
Ein Schuljahr oder Schulhalbjahr im Ausland zu verbrin-
gen ist eine besondere Chance: Du entdeckst eine andere 
Kultur, lernst eine neue Sprache und schließt viele inter-
nationale Freundschaften! Während deines Austausches 
mit YFU lebst du in einer Gastfamilie, besuchst die Schule 
vor Ort und tauchst komplett in den Alltag deines Gast-
landes ein – eine Erfahrung fürs ganze Leben!

Wer kann teilnehmen?
Ein Austauschjahr oder -halbjahr ist für Schüler*innen aller 
Schulformen möglich. Du solltest aufgeschlossen, anpas-
sungsfähig und interessiert an anderen Kulturen sein. 
Bewerber*innen müssen außerdem psychisch stabil und 
belastbar sein und mindestens durchschnittliche Schulleis-
tungen vorweisen. Besondere Sprachkenntnisse brauchst  
du in der Regel nicht. Bei Abreise musst du in den meisten 
Fällen zwischen 15 und 18 Jahre alt sein (genaue Alters- 
grenzen undweitere Infos zu den Voraussetzungen findest  
du unter www.yfu.de/voraussetzungen).

Vorbereitung und Betreuung
YFU bereitet dich mit zahlreichen Angeboten umfassend 
auf das Leben in einer anderen Kultur vor – persönlich und 
digital. Du erhältst von ehemaligen Austauschschüler*innen 
wertvolle Tipps für den Alltag in deinem Gastland. Zusätzlich 
bekommen du und deine Eltern vor und während deines Aus-
tauschs regelmäßig von uns alle wichtigen Informationen und 
Neuigkeiten über unsere YFU-App. Während des Austausch-
programms steht dir eine persönliche Ansprechperson vor Ort 
bei allen Fragen zur Seite. Außerdem organisiert YFU auch in 
deinem Gastland begleitende Seminare, bei denen mehrere 
Austauschschüler*innen zusammenkommen und ihre Erfah-
rungen miteinander teilen. 

Jährlich 300 Stipendien
Damit niemand aus finanziellen Gründen auf die Teilnahme   
am Austauschprogramm verzichten muss, vergibt YFU jährlich 
rund 300 Stipendien in unterschiedlicher Höhe. Die meisten 
davon werden allein nach dem finanziellen Bedarf der Familie 
vergeben – nicht nach Schulnoten oder anderen Leistungen. Alle 
Infos zu den Stipendien gibt es unter www.yfu.de/stipendien.

ÜBER YFU
Das Deutsche Youth For Understanding Komitee e.V. (YFU) ist 
ein gemeinnütziger Verein und eine der ältesten und größten 
Organisationen für internationalen Jugendaustausch. Seit der 
Gründung im Jahr 1957 haben bereits rund 70.000 Jugendli-
che an den Austauschprogrammen teilgenommen. Gemeinsam 
mit Partnerorganisationen in rund 50 Ländern setzt sich YFU 
für interkulturelle Bildung und Toleranz ein.
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YOUTH FOR UNDERSTANDING
Internationaler Jugendaustausch 

Diese Gastländer stehen bei YFU für  
ein Austauschjahr zur Wahl: 
Nordamerika und Australien:  
Australien, Kanada, USA

Europa:  
Belgien, Bulgarien, Dänemark, Estland, Finnland,  
Frankreich, Irland, Italien, Lettland, Moldawien,  
Niederlande, Norwegen, Polen, Rumänien, Schweiz,  
Spanien, Tschechien, Türkei, Ungarn

Lateinamerika:  
Argentinien, Brasilien, Chile, Costa Rica, Ecuador, 
Paraguay, Uruguay

Asien:  
China, Indien, Japan, Thailand 

Afrika:  
Südafrika 

Ein halbes Schuljahr kannst du in diesen  
Ländern verbringen: 

Australien, Costa Rica, Frankreich, Großbritannien, 
Kanada, Niederlande, Paraguay, Polen, Thailand,  
Tschechien

YFU finden auf


